
Hverdagslejr for seniorerne 
 
Så nærmer vi os hverdagslejren i kredshuset! Det bliver en fantastisk uge med hygge, 
madlavning, lektier, spil og film. Her er alt information du har brug for! 
 
Hvornår? 
Vi mødes i kredshuset søndag d. 26 januar kl.14:00 og er færdige igen lørdag d. 1. 
februar kl.10:00.  
 
Hverdagene 
Når alle er ankommet søndag, laver vi en plan for tjanser i ugens løb og så indretter vi os 
i kredshuset. I løbet af ugen passer man sin skole og evt. øvrige fritidsaktiviteter som man plejer - 
man skal selv sørge for transport til/fra dette. Resten af tiden er vi naturligvis i kredshuset og hygger 
os sammen. For at have overblik, vil vi bede jer om at skrive hvornår I ikke er i kredshuset, f.eks hvis 
I har fritidsaktiviteter eller job der skal passes. Vi laver et skema ud fra disse informationer.  
 
Vi køber ind til morgenmad, madpakke og aftensmad. I må meget gerne medbringe lidt snoller til 
ugen. 
 
I Kredshuset har vi kun et enkelt baderum, så det kan være en idé at gå i bad hjemme, når man kører 
fra skole, hvis man synes det er nemmere end at stå i kø i Kredshuset. 
 
Vi sørger for en daglig ”stilletime” hvor der ikke foregår noget fællesprogram, så det er muligt at 
lave lektier. På hverdagene er sengetid  kl.22.00. 
 
Weekenden 
Fredag til lørdag holder vi film aften/nat i kredshuset og lejren slutter lørdag kl. 10.00, efter vi har 
spist morgenmad og ryddet pænt op i kredshuset 
 
Pakke- og huskeliste 
• Skoleudstyr inkl. idrætstøj, hvis du har brug for det. 
• Madkasse/drikkedunk 
• Sovegrej til hverdage (en let madras eller luftmadras, samt sovepose eller dyne/pude) 
• Rigeligt tøj - både til ude og inde 
• Toiletgrej 
• FDF skjorte 
 
Pris og tilmelding 
Prisen er 500 kr. som dækker mad fra søndag eftermiddag til lørdag morgen. 
Tilmeldingen skal ske senest d. 24. januar via medlem.fdf.dk 
 
Efterskole 
Er du på efterskole, har du mulighed for at deltage fredag-lørdag for 70 kr. Ønskes dette, giv da 
besked til os😁. 
 
 
Er der nogle spørgsmål, så skriver I bare😉. 
Vi glæder os til at se jer! 
Mange hilsner Anna og Kenneth 


