Lederbrev nr. 1

Fortraeningsweekend 2025

Kaere leder
Her kommer lidt praktiske oplysninger, som
er vigtige at vide fgr weekenden.

Hvornar?

Fredag den 28. marts til sgndag den 30.
marts. Der er ankomst om fredagen mellem
kl. 17.30-19.00. Der er afgang om sgndagen
mellem kl. 11.00-12.00.

Hvor?

Vi starter og slutter weekenden ved FDF GL.
Rye pa adressen Horsensvej 33, 8680 Ry. Der
er mulighed for parkering pa stedet. Den
farste overnatning vil veere ved kredshuset
og den anden overnatning vil veere i
forbindelse med vandreruten.

Vandrerute
| vil f& udleveret kort over ruten.

Indbydelse
Kredsen har faet tilsendt indbydelsen og star
selv for at udfylde de tomme felter med:
e Hvor er der afgang fra og hvilket
tidspunkt
e Den pris | vil opkraeve
e Hvordan skal deltagerne tilmelde sig
(fx via medlemsservice)
Herefter skal indbydelsen deles ud til
deltagerne.

Pris

Weekenden koster 100 kr. pr. deltager. Bade
for bgrn og ledere. Hvis kredsen har
yderligere udgifter i forbindelse med
weekenden, kan | veelge at opkraeve et hgjere
belgb pr. deltager.

Tilmelding til fjeldtursudvalget

Senest d. 8. marts skal en leder fra hver
kreds tilmelde kredsens deltagere via
Medlemsservice:
https:/medlem.fdf.dk/member/event/140000
Kredsen vil herefter modtage en faktura fra
landsdelen pa de 100 kr. pr. deltager.
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Kredspakkeliste

Kredsen skal medbringe alt udstyr, der stéar
naevnt i pakkelisten i lederbrevet til Norge.
Dette er vigtigt for at kredsen kan fa afprevet
og testet om udstyret er i orden. | skal
derudover ogsa medbringe salt, peber og
andre krydderier til aftensmaden samt en
beholder til sukker og kakaopulver.

Deltagerpakkeliste

Deltageren skal medbringe alt udstyr, der
star naevnt i pakkelisten i indbydelsen til
Norge. Dette er vigtigt, sa deltageren kan fa
afprovet og testet sit udstyr.

Mad og vand

Fjeldtursudvalget keber maden. Kredsen
laver og spiser maden. Fgrste maltid er
lgrdag morgen. Der er altséa ikke aftensmad
fredag, sd man skal have spist hjemmefra
eller medbringe en madpakke. Vi kommer til
at spise nogenlunde den samme mad, som
vi kommer til i Norge. Se eksempler i
lederbrevet til Norge. Vand kan tankes ved
kredshuset. Er der allergener der skal tages
hensyn til, skal det meddeles til Mads.

Saerlige hensyn og medicin
| er som kreds selv ansvarlige for jeres
deltagere.

Toiletfaciliteter

Der er toiletter ved kredshuset. Pa
vandreruten og ved overnatningsstedet
lerdag aften er der ikke toiletter, dvs. at det
foregar pa samme made som i Norge. Altsa
man gor det man gor, leegger en sten eller
andet naturmateriale over, sa det daekker.
Bruges papir skal det deekkes eller braendes
med en lighter eller teendstik. Husk at brug
handsprit efter hvert toiletbesgg.

Samvaersregler
Pa turen geelder landsdelens samvaersregler:
https:/fdf.dk/landsdel4/

Opgave
Hver kreds skal medbringe et indslag til
underholdningen lgrdag aften.
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https://medlem.fdf.dk/member/event/140000
https://fdf.dk/landsdel4/

Program
Fredag

Lar
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Ankomst til kredshuset

Sla telte op

Vandretur til Sukkertoppen (ca. 2
timer tur/retur)

Balhygge med varm kakao
Udlevering af mad til weekenden
Ledermgde

Godnat

ag

Morgenveekning og morgenmad
Pakke telte sammen

Vandring formiddag

Frokost

Vandring eftermiddag

Sla telte op ved overnatningssted
Aftensmad

Lejrbal med forkyndelse og
underholdning

Ledertraef

Godnat

Sgndag

Morgenvaekning og morgenmad
Pakke telte sammen

Vandring

Afgang fra kredshuset

Idéen med weekenden

Finde ud af hvordan det er at g& med
fyldt rygseek

Fa afprgvet ens udholdenhed

Fa brugt og afprgvet kredsens udstyr
Fa brugt og afprgvet sit personlige
udstyr

Fa preovet at lave mad pa trangia

Fa prevet hvad man spiser pa en
vandretur

Fa set og hilst pa de andre deltagere
Fa treenet at ga en leengere tur

Give hinanden en god faellesoplevelse
Udveksle gode erfaringer

Kontaktinfo pa fjeldtursudvalget

Mads Simonsen: 28967688 / madss@fdf.dk
Kjeld Christensen: 61688231 /
kieldc54@gmail.com
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