
Lederskole Landsdel 8

27.-29. januar & 24.-26. februar

Aldersgruppe Seniorvæbnere og Seniorer

Tilmelding [KOMMER!]

Lederskole for Seniorvæbnere 
og Seniorer i Landsdel 8!



PRAKTISK INFO
TID
Første weekend
Start: Fredag d. 27. januar kl. 20.00 
på Jomsborg
Slut: Søndag d. 29. januar kl. 14.00 på 
Jomsborg

Anden weekend
Start: Fredag d. 24. februar kl. 20.00 
på MSE
Slut: Søndag d. 26. februar kl. 14.00 på 
MSE

STED
Første weekend
Landkolonien Jomsborg, 
Jomsborgvej 32, 3630 Jægerspris

Anden weekend
Midtsjællands Efterskole, Tolstrupvej
29, 4330 Hvalsø

FÆLLESTRANSPORT
Til og fra kurset i begge weekend, er 
der fællestransport fra og til 
Frederikssund station den første 
weekend og Roskilde station den 
anden weekend. Afgang er kl. 19.15

PRIS
Kurset koster 1000 kr. med mulighed 
for at tilkøbe en L8 Lederskole T-
shirt for 100 kr.

TILMELDING
Tilmeld dig kurset senest d. 6. januar 
2023 via [LINK KOMMER!]

DELTAGERBREV
Du modtager et deltagerbrev en uge 
før den første weekend, som 
indeholder yderligere information om 
kurset, og en hilsen fra dine 
instruktører på din gruppe.

KONTAKT

Naja K. Ottens
Tlf.: 52 52 69 02
Mail: naja.ottens@gmail.com

Andreas E. Nielsen
Tlf.: 72 20 19 37
Mail: aendk@live.dk

INTRODUKTION
Er du Seniorvæbner eller Senior, og 
er du klar til to weekender fyldt med 
leg, venskaber og nye færdigheder? 
Så er Lederskole Landsdel 8 lige 
noget for dig! På Lederskolen møder 
du masser af andre unge FDFere, 
som er taget af sted for at få nye 
venskaber, blive udfordret og lære 
en masse om det at være leder. 
Kurset er fyldt med dygtige og 
erfarne ledere, som er klar til at give 
dig et kursus uden lige! 

VALG AF GRUPPE
Når du tilmelder dig Lederskole 
Landsdel 8, skal du vælge en gruppe. 
Gruppen er du på begge weekender. 
På Lederskolen har vi 5 forskellige 
grupper. 
FILO skal du vælge, hvis du er 1. års 
Seniorvæbner. 
FIFU skal du vælge, hvis du er 2. års 
Seniorvæbner.
TEMA-grupperne er for dig der er 
Seniorer og ikke er fyldt 18 år. Du kan 
i år vælge mellem That’s kinda sus 
og TMNT.
FUP er for dig der er fyldt 18 år.

Du kan læse mere om grupperne på 
de efterfølgende sider.



FILO
FILO er gruppen for dig der er 1. års seniorvæbner og det er din første gang på 
lederkursus og din rejse gennem L8’s berigende, uddannende og magiske grupper. 
Vi vil i fællesskab opleve og lære om hvordan FDF fungerer i større og mindre 
sammenhæng.  Vi tager jer med på en rejse igennem de ting FDF består af og 
hvad det kan bruges til - det gør vi gennem leg. 
Så tag dine hurtigste fødder, dit største smil og dit mest åbensindede mentalitet 
med og kom og mød alle de andre førstegangs deltagere på L8 med os.

Vi glæder os til at se jer til to weekender i fuld fart!

FIFU
Er du træt af at blive behandlet som et barn? Vil du gerne have mere frihed til at 
gøre, hvad der passer dig, men er måske ikke helt klar til at tage det voksne 
ansvar? Du er ikke rigtig voksen, men du er heller ikke et barn? Derfor skal du 
med på FIFU på dette års Lederskole Landsdel 8!

FIFU er en gruppe for alle dem, som er 2. års Seniorvæbnere. Dette er en 
gruppemed  henblik på at introducere dig til alle de tossede idéer og møder, som 
man finder på som leder. I denne gruppe er vi nogle instruktører, der heller ikke 
vil være voksne. Vi skal derfor lege, hygge og snakke om alle de sjove ting, som I 
efter kurset kan tage med hjem i kredsen.

Så kom og leg med!



THAT’S KINDA SUS
That’s kinda sus…
Har du også på et tidspunkt stået og tænkt det er lidt sus det der????
En gruppe af deltagere der måske aldrig har mødt hinanden skal lære både at 
være muldvarpen uden at stikke ud og at være sus uden at virke sus. På den her 
gruppe skal du finde din indre “det er lidt sus fornemmelse” frem. Du lærer at 
genkende de tegn, der af de fleste bliver overset men er af største vigtighed. Om 
det gælder et simpelt brætspil eller et større mordmysterie. På denne gruppe vil 
du lærer hvem du kan stole på, og endnu vigtigere hvem du ikke kan stole på!

På gruppen kommer vi til at spille klassiske spil som varulv og lege med 
temarammen indenfor imposter-spil.

Gruppen spiser og sover inde, aktiviteter kommer til at foregå både inde og ude.

TMNT
Byen bevæger sig livligt, som den plejer. Folk vandrer rundt i byen på kryds og 
tværs, og bilerne suser afsted. Men hvad befolkningen ikke ved, er at faren lurer i 
alle kroge. Hvilken skurk er ved at udfolde sine skumle planer, og hvad er hans 
formål? 

En gruppe helte er der til at redde dagen! Men er de egnet til at påtage sig det 
ansvar, som det kræver at redde en hel by, og er de overhovedet de helte, som 
byen havde forestillet sig?

På denne gruppe skal du sove, snige, løbe og spise(pizza) udenfor.



FUP
FUP gruppen inviterer dig til din sidste mulighed for at deltage på Landsdels 8’s 
lederskole. Hen over to weekender giver vi dig en masse evner, oplevelser og 
tanker som du kan tage med dig hjem. 

Du kommer til at lære værktøjer, som blandt andet kan bruges til planlægning og 
formidling af aktiviteter, lejre og andet. Sammen vil vi diskutere FDF’s ambition og 
formål, samt blive endnu klogere på hvad FDF er for dig og udvikle dine 
lederevner.

Igennem leg, hygge, samvær og et stærkt fællesskab vil vi give dig de bedste 
forudsætninger for at blive den bedste leder!

Tag på lederskole sammen med os og forbered dig på to weekender med et skud 
af friske vitaminer.


