Hverdagslejr for seniorerne i kredshuset

Sa er det blevet tid til arets hyggelige hverdagslejr i kredshuset! Det bliver en uge fyldt med
feellesskab, madlavning, lektier, spil, film, merker og masser af gode stunder.

Hvornér?
Fra sendag d. 7. december 2025 kl. 19.00.
Til lerdag d. 13. december 2025 kl. 15.00.

Hverdagene

Nér alle er ankommet sendag, laver vi en plan for ugens tjanser og indretter os i kredshuset.

I lebet af ugen passer man sin skole og evt. fritidsaktiviteter preecis som normalt — man serger selv for
transport til og fra dette. Resten af tiden hygger vi i kredshuset.

For at bevare overblikket vil vi bede jer skrive, hvornér I ikke er i kredshuset i lobet af ugen (f.eks.
pga. fritidsaktiviteter eller job). Vi vil ogsa gerne vide, hvis I ikke deltager fra start sendag kl. 19 eller
slutter for lordag kl. 15.

Vi serger for al mad — badde morgenmad, madpakker og aftensmad. I mé selvfelgelig gerne medbringe
lidt slik.

Der er kun ét baderum i kredshuset, s& det kan vare smart at bade hjemme, nar I kommer fra skole,
hvis man vil undgi ke.

Hver dag holder vi en stilletime”, hvor der ikke foregér fzlles aktiviteter, sa der er ro til lektier. Da
det er hverdage, er sengetid kl. 22.00.

Weekenden

Fra fredag til lerdag holder vi en hyggelig filmaften/-nat i kredshuset.

Lerdag morgen spiser vi morgenmad og rydder pant op, inden vi skal tage et spaendende marke og
lave frokost pé bal. Lejren slutter kl. 15.00.

Program

Sendag: KI. 19.00 — ankomst og indretning

Mandag—torsdag: Skole + dagens aktivitet

Fredag: Skole + filmaften, nar vi er klar

Lerdag: Morgenmad, oprydning, felles aktivitet, frokost og farvel kl. 15.00

Den vigtige huskeliste

* Skoleudstyr inkl. idraetstej hvis nedvendigt

» Madkasse/drikkedunk

* Sovegrej (let madras/luftmadras + dyne/sovepose/pude + nattgj), Du skal kunne sove ude!
* Rigeligt toj til bade ude og inde

* Toiletgrej

* FDF-skjorte

Pris og tilmelding

525 kr. som dakker alt fra sendag til lerdag.

Tilmelding senest 3. december via medlemsservice (Link: https://medlem.fdf.dk/event/id/6864/register)
Har du spergsmal, er du velkommen til at kontakte Emma (TIf. 42 54 72 27 eller mail: emmapape@fdf.dk)
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