
Pakkeliste fortræningsweekend 2026  

Lad barnet selv finde tingene og ligge dem frem, inden det pakkes ned. Så ved 

de hvad der er i tasken. �� Pak gerne i forskelligfarvet plastikposer. Det holder 

tøjet tørt og det er nemmere at holde orden. Husk det er koldt om natten i april!! 
Se på vejrmeldingen og pak derefter. Husk navn på alting   

 Et sæt skiftetøj – Strømper, Undertøj, lange bukser, bluse   

 Uldent undertøj/Thermo undertøj   

 Varm trøje   

 Varme sokker   

 Varmt nattøj   

 Varmt og vandtæt overtøj   

 Hue og vanter (tjek vejr udsigten)   

 Varme og vandtætte støvler   

 Sovepose (varm)  

 Varmt tæppe og/eller inderpose (gerne begge)   

 Liggeunderlag   

 Evt. pude   

 Toilettaske – Tandbørste, Tandpasta, Kam/børste   

 FDF skjorte  

 Dolk i bælte (hvis man har dolkemærke)   

 Slikpose til max. 20 kr.  

 Madpakke til fredag aften  

 Lommelygte   

 Syltetøjsglas 

   

I må gerne medbringe mobiltelefoner med navn på, som skal bruges til 
poster. 

Sygesikringsbevis afleveres til lejrledelsen (Malte, Pernille og Niels) – 
husk at få det retur ingen I tager hjem.  

Har dit barn allergier eller får medicin, skal I meddele det til barnets leder.  


