
Pakkeliste
Pakkes i taske, som barnet selv kan
bære og med nok plads i, så de selv
kan pakke det sammen igen. 
Det må gerne være en kuffert.

Tøj og sko efter vejret 
Toilet grej

Solcreme
Badetøj, håndklæde og badesko
Solhat eller kasket
Overtøj

Regntøj og gummistøvler (uanset
vejr)

Sovepose, hovedpude, lagen 
FDF-skjorte 
Sovebamse 
Lille tur rygsæk

Skal afleveres ved ankomst
Sygesikringsbevis
Dolk

Husk at der skal navn i alle ting
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Firbjergsande
Sønderskovvej 12, Venø

7600 Struer

Gitte Holm        30 70 11 65
Helle Kjelstrup   22 91 24 32
Julie Kjelstrup    29 87 07 68

Så skal vi afsted på sommerlejr på Venø.

Denne gang vil vi gerne have jer forældre til at aflevere
jeres børn på Venø, søndag d. 28. juni kl. 15 til indkvartering,

kaffe og kage. 
Brøchners biler vil køre os hjem til Spunk igen, så vi kan

være hjemme fredag d. 3. juli kl. 15.

Tilmelding og betaling
Tilmeldingen foregår via FDF’s
medlemsservice, 
På forsiden af vores egen hjemmeside er
der også et link til tilmeldingen, sidste
tilmeldingsfrist er søndag d. 14 juni.
Prisen for denne fantastiske lejr er 895
kr. og de betales sammen med
tilmeldingen på medlemsservice.

Vendt mig rundt

Hvis du har problemer, kontakt:
 Julie Kjelstrup

 Tlf.nr. 29 87 07 68
 Mail: Julie.kjelstrup@fdf.dk



Lejrhilsen
Hvis du/I skulle have lyst til at sende dit barn en lille

hilsen i løbet af ugen, skal i aflevere hilsnen, når i
aflevere jeres barn på Venø. Vi anbefaler at tænke
jer, om inden I sender jeres barn en hilsen, da det

kan sætte gang i hjemve. Derudover håber vi også
at I vil respektere vores ønske om at brevene ikke
skal indeholde slik og lignende, da vi får rigeligt af

det på lejren.

Slik og Mobiler
Der må ikke medbringes slik på
denne lejr, da sommerlejr også
betyder TUT, en lille slikbutik der

åbner hver dag. Der skal ikke
medbringes penge til tutten, da

de er inkluderet i lejrprisen. 
Mobilen skal ligesom slik heller ikke

medbringes på lejr.

Lejr er noget af det bedste, vi har i FDF. Det er
her, vi får de store oplevelser. Vi er sammen
længe og lærer hinanden godt at kende. 
Når vi tager på lejr, er der en række ting, du som
forælder skal være opmærksom på før, under og
efter lejren.

Udstyr
I indbydelsen er der en liste over ting, der er
gode at have med. Sørg så vidt muligt for at
pakke tasken sammen med dit barn. Så ved I
begge, hvad der er med på turen. I skal være
særligt opmærksomme på at pakke følgende:

Regntøj: Skal ALTID med. Vores erfaring siger,
at man sagtens kan gennemføre en lejr i
regnvejr, bare regntøjet er med i tasken. 
Fodtøj: Det er vigtigt at have ordentligt
vandtæt fodtøj med. Oftest skal vi på tur, og
det indebærer, at vi skal gå et stykke vej. 

Specielle hensyn
Det er vigtigt, at lederne bliver oplyst, hvis der er
specielle hensyn, der skal tages til barnet.
Specielle hensyn er ting som allergier, vådligger,
medicin osv. Skriv det på tilmeldingen, og fortæl
en leder om det før lejren – også selvom du har
oplyst om forholdene tidligere. Vi har mange børn
at holde styr på, og det er ikke sikkert, at de
samme ledere er med hver gang.

Fototilladelse - det der med GDPR
Ved tilmeldingen giver du tilladelse til at FDF Sunds må offentliggøre billeder og videoklip

fra lejren. Dette gælder både for FDF Sunds Sociale Medier samt hjemmesiden. Ønsker du
ikke at give tilladelse skal du skrive dette i tilmeldingen.

Generelle opmærksomhedspunkter omkring FDF lejre
- Mit barn på lejr -

Hjemve
Hjemve opstår oftest ved små årgange og
skyldes, at børnene er længe væk hjemmefra.
Hvis du mener, at hjemve er et problem for dit
barn, så har vi stor erfaring, som vi gerne
deler med dig. Hjemve opstår oftest når børn
er trætte, eller når de er i kontakt med
forældrene under lejren. 
Hjemve smitter. Hvis et barn savner sine
forældre, er der pludselig mange, der gør. Lad
være med at lave en aftale om, at barnet bare
kan ringe, hvis han eller hun gerne vil hjem.
Oftest kan hjemveen kureres med god nats
søvn. Derimod det kan være svært at få
barnet til at sove, hvis han eller hun er blevet
lovet at måtte komme hjem i tilfælde af hjemve.
Ofte vil muligheden for at ringe hjem få barnet
til at tænke unødigt på forældrene og dermed
få hjemve i højere grad end ellers. Vi kontakter
jer selvfølgelig, hvis det bliver nødvendigt.

Kontakt
Se forsiden med kontaktoplysninger på ledere
på lejren.

Vi glæder os til at se dit barn på lejr!


