
Kære Seniorvæbnere og Seniorer 
 

Fordi vi er vilde med det gode sammenhold og jeres selskab 
deklarerer jeres ledere hermed at det er tid til Senioruge! 
 
Dette vil foregå fra den 17 Februar klokken 14.00 til           
24 Februar klokken 14.00 i kredshuset FriDa på Kærvej 16. 
 
Senioruge er en uge der tilbringes i kredshuset hver dag.  
Det er en uge, hvor vi bor sammen. 
Det vil sige, at vi laver mad sammen, spiser sammen,  
sover sammen og vigtigst at vi hygger os sammen. 
 
Det er en uge, hvor du som Seniorvæbner eller Senior tager 
ansvar for eget liv og det vil sige, at du selv skal sørge for at 
gå i seng om aftenen, selv sørge for at komme op om      
morgenen, selv smøre madpakke, selv komme i skole eller på 
arbejde, selv være  aktiv i madlavning og oprydning—kort 
sagt alt det mor gør for dig derhjemme ;) 
 
Der vil være en eller flere ledere til stede, men ikke hele     
tiden, så det er også vigtigt, at man overholder aftaler og  
giver plads til de andres kredsmøder. 
 
Når du skal bo sammen med andre en hel uge er det en del af  
læringen også at respektere andre og huske at sige fra ved 
behov.  Der er plads til os alle. 
 
Senioruge er en god læring til det senere liv—husk det :) 
 
Prisen vil blive 400 kroner og tilmelding vil foregå på            
medlemsservice—det er VIGTIGT man bliver tilmeldt af  
hensyn til indkøb.  

SENEST 15 februar 2024 
 

 
Med glade FDF-hilsner  

Jeanett og Cille 
 
 

P.S. Det praktiske står på bagsiden 



 
 

Hvad skal der medbringes? 
 

FDF uniform 
Sovepose eller dyne og pude 

Liggeunderlag 
Tøj til en uge 

Håndklæde og shampoo 
Tandbørste og tandpasta 

Cykel eller andet til at komme i skole, på job eller                
til fritidsinteresser 

Skoletaske med dertil hørende 
Computer der kan bruges i fritiden i kredshuset 

 
VIGTIGST: 

Dit altid gode humør og viljen til at fungere i fællesskabet 
 
 


