


- PROGRAM

Fredag:

Vimgdes i FriDa kl. 17.00.

Vi laver aftensmad sammen og spiser omkring kl. 19.00.
KI. 21.00 ser vi filmen “Freekkere end politiet tillader 1”.
Lederne forlader FriDa, hvor der er endnu mere plads til
seniorhygge.

Lordag:
Lederne kommer, og vi spiser morgenmad kl. 7.30, inden vi

tager afsted mod Funcenter Aalborg kl. 8.30.

Vi ankommer til Funcenteret kl. 10.30, og vi prgver
forskellige aktiviteter*. | centret kan man kgbe drikkevarer i
deres cafe.

Inden turen gar hjemad, tager vi forbi Bones og spiser.
Vi er tilbage ved FriDa omkring kl. 20.30, maske f¢r, hvor
lederne overlader de unge seniorer til sig selv.

Sondag:
Seniorerne far lov til at hygge sig, og lederne kommer ki.

14.00 og hjeelper med oprydning. Seniorerne bliver sendt

hjem kl. 15.00, sa de kan lade op til Sankt Hans om aftenen/

»PRAKTISKE OPLVSNINGER*

Betaling og tilmelding:
Weekenden er gratis, men man skal selv betale for
drikkevarerne i Funcenter Aalborg og evt. McD senere
pa aftenen. Tilmeldingsfristen er d. 19. juni, og man
tiimelder sig ved at skrive til Cille (60 44 39 26) eller til
Birgitte (24 86 67 66).

Pakkeliste:
Pak din taske til en weekend, husk computeren og det

Adresse:
Boeck-Hansens Vej 14, 9000 Aalborg.

Aktiviteter:
Vi har udvalgt fire aktiviteter, som vi har 60 min. til at

prove: Mega twister, lokumsraes, fun animal race og

WipeOut.

Herefter skal seniorerne i escaperoomet “Bunkeren”,
\som de har 90 min. til at Igse.



https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x46492df4c9558ac5:0x39d6b9b6bd08f85b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

