
Pakkeliste til sommerlejr 

 
 Tag altid på lejr i FDF-skjorten! 

Til overnatning 

 Sovepose 
 Liggeunderlag (gælder ikke tumlinge) 
 Lagen – der skal lagen på madrasserne 
 Nattøj 
 Sovedyr 

Til at være tør 

 Regntøj 
 Gummistøvler 

Til fødderne 

 Medbring altid mere end ét sæt udendørs fodtøj 
 Indesko 

Til personlig hygiejne 

 Sæbe og shampoo 
 Deodorant (hvis du bruger det) 
 Tandbørste 
 Tandpasta 
 Solcreme 
 Håndklæde 
 Badetøj 

Til rent tøj 

 Skiftetøj af al slags 
 Ekstra strømper 
 Ekstra undertøj 

Til at holde varmen 

 Tyk trøje 
 Jakke 

Ekstra småting 

 Notesblok og blyant 
 Dolk 
 Lommelygte 
 Sygesikringsbevis 

 

HUSK at mærke alle dine ting med navn! 


