
Efterårshike 2024 

                 FDF Landsdel 3 
 

 Indbydelse til alle seje patruljer 
 

Så er det igen tid til Efterårshike for væbner og seniorvæbner (5. – 8. klasse), arrangeret af FDF 

Landsdel 3 for FDF kredse og Spejdergrupper i nordvestjylland. 

 

For at deltage i Efterårshiken skal du/I danne en patrulje på 4-6 personer. 

I får mulighed for at vinde vandreøksen, hvor I må indgravere jeres patruljenavn, og lade den 

hænge i Kredshuset indtil næste år. 

 

Derudover er der masser muligheder for at møde andre FDF’er og Spejdere fra andre 

kredse/grupper i landsdelen. 

 

Start:  Fredag 4. oktober kl. 19.00. Evt. afgang fra _______________________ kl. _______ 

Startsted:  Sønderlandsskolen, Sønder Alle 25, 7500 Holstebro. 

 

Slut:  Søndag 6. oktober kl. 11.00 

Slutsted:  Sønderlandsskolen, Sønder Alle 25, 7500 Holstebro.  

 

Pris:  240 kr. pr. deltager. 

 

Tilmelding: Tilmelding og betaling sker til din leder senest den ___. september. 

 

Holdets udrustning:   Personlig udrustning: 

Kompas    Sovepose 

Mobiltelefon  Liggeunderlag 

Trangia inkl. Sprit/gas Toiletgrej 

Papir og blyant   Spisegrej 

Køkkengrej og viskestykke Regntøj 

Toiletpapir  Varmt tøj 

GPS (hvis i har)  Lommelygte 

Lille rygsæk/dagstursrygsæk Dolk 

   Refleksvest 

   Sundhedskort 

   March & Lejr / Sang bog 

I skal selv kunne transpotere jeres bagage, så derfor skal I ikke pakke mere, end I 

selv kan bære. 

  



Efterårshike 2024 

                 FDF Landsdel 3 
 

Må deltage i vand aktiviteter 

og kan svømme 200 m. 

 

Må deltage i klatre aktiviteter. 

 

Beskrivelse af hikens forløb: 

Hele hiken er max. 20 km. I alt fordelt på de 3 dage. 

Alle tre dage vil der være løb med poster og opgaver der skal løses undervejs. 

Der overnattes indendøres begge nætter. 

I skal selv lave aftensmad lørdag aften på jeres Trangia. 

Søndag afsluttes hiken med kåring af vinder-patruljen. 

 

Udvalget bag Efterårshike 

 

Tonny Dyhrberg FDF jmv@it.dk 22 86 75 72 

Tommy Jørgensen FDF Tvis ttjstj@hotmail.com 20 12 95 09 

Carsten Jørgensen  FDF Hjerm carsten.hjerm@hotmail.com 21 96 25 35 

Allan Frølund Tjørring Spejderne AllanFrolund@gmail.com 41 57 24 67 

Thomas Bay Larsen FDF Ørnhøj      rumagentspiff@gmail.com       21 80 09 78 

Ian Aabjerg Johansen FDF Vind ianx0217@gmail.com 30 49 89 28 

 

Vi glæder os til at se jer! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vindere af Efterårshike 2023: 

Dragen VØS 
 

 

 

Tilmelding til Efterårshiken 
Navn:____________________________________   Alder:________   

 

Evt. deltager mobil nr.:____________________ 

 

Forældreunderskrift:______________________________________ 


